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Ledarartikel

Sanningen i vintan pa morgonljuset

Islam ar tveklost den mest
omtalade och klandrade reli-
gionen. Detta sitter stor press pa
muslimer och har 6desdigra
konsekvenser. Anti-islams pro-
paganda dr intensiv nog att &ven
muslimer fokuserar sina debat-
ter om fragor sdsom islamofo-
ber vill. Folk blir 6vertalade att
tro att islam &r en vdldsam reli-
gion, krinker ménniskans rét-
tigheter, har skraimmande shari-
alagar osv.

Vi kan hér inte presentera svar
pa anklagelserna men vi upp-
manar alla att undersoka vad
islam har att ge individen. For
detta andamal tas det upp en del
av islams lagar som folk inte
kdnner till och uppmaningen
riktas till alla ldsare, muslimer
savdl som icke-muslimer, att
undersoka ifall det finns ndgon
annan religion eller ideologi
som rymmer nagon av foljande
foreskrifter som islam mitt
under medeltidens morker
spred i Arabiens 6ken.

Koranen uppmanar till réttra-
dighet vid ett flertal tillfallen.
Foljande vers papekar dock att
troende maste uppratthalla rat-
tradigheten dven om det skadar
ens personliga intressen:
Troende, sla vakt om réttradig-
het och rittvisan som Guds vitt-
nen, dven om det skulle vara till
skada for er sjdlva eller era
fordldrar och néra anforvanter.
Vare sig det giller en rik man
eller en fattig stackare dr Gud
ndrmast [att doma] savdl den
ene som den andre...(4:135).

Det talas om att Profeten kriga-
de, men inte om hur dessa krig
startade och inte heller om att
Profeten frigav fangar som hade

kommit for att doda honom mot
att de fick ldra folk att 1dsa och
skriva. Ddrmed &4r Profeten
Muhammed, med cirka 1200-
1300 ars forsprang, banbrytaren
for kampen mot analfabetism.
Varfor gjorde han det?
Vid flertalet tillfillen uppmana-
de Profeten och Koranen folk att
soka insikt, vara rationella och
utveckla fornuftet. Profeten
foreskriver sokandet efter kun-
skap for varje troende man och
kvinna. Han sade bl.a.: ”Den
som gar en vig sokande kunskap
later Gud honom fara en vidg mot
paradiset, och dnglarna lagger
sina vingar for kunskapssokaren
med vilbehag.”
Islam uppmanar dven till veten-
skaplighet och produktion av
vetenskap. Exemplen dr ménga
men den vérldskédnde kemins
fader Geber var larjunge till den
sjatte Imamen fran Profetens
avkomma, Jafar al-Sadiq (fvmh).
Varfor ville Profeten att vi skall
soka kunskap, insikt och ratio-
nalitet? Varfor ar islam banbry-
taren till rationalismen, vilken
borjade forst under 1600-talet i
Europa.
Profeten levde bland ett folk
som var nationalistiska sdsom
manga andra nationer. Men han
lyfte fanan och sa till de 6vermo-
diga araberna att ni inte &r béttre
infor Gud dn andra folkslag.
Det var inget som uppskattades
av araberna.

3

Koranen uppmanar till

rdttradighet vid ett
flertal tillfdillen

Han talade 4ven om barnens och
kvinnans rattigheter och kdmpa-
de for slavars frigivning. Men

nagot som han ocksa fokusera-
de pa var djurens rittigheter.
Foljande ar ndgra hiandelser
som visar Profetens 6mhet och

barmhértighet &ven mot djuren.
1. Han sade till nagon som mjol-
kade en kamelhona: ’Mjolka
inte pa detta vis, utan lat en del
vara kvar till hennes fo1.”

2. ”Sla inte boskapen péa deras
ansikten.”

3. ”Angrip inte figelungar i
deras bo och inte heller faglar
medan de sover.”

4.”Slakta inte boskapen pa kvél-
lar, eftersom det dr deras vilo-
tid.”

5. En géng sag Profeten ett fast-
bundet kamelsto med last pa,
varpa han sade: ”Var dr hennes
dgare? Meddela honom att han
far forbereda sig for dess tvist pa
domedagen.”

Profeten talade inte endast om
rattigheter for manniskor och
djur och insekter utan dven for
naturen. Dérfor foreskrev han
vid olika tillfdllen vikten av att
ta hand om naturen som uppma-
nade méanniskorna att vara spar-
samma i hur vi utnyttjar naturen
och varnade slosarna.

Hans ldra omfamnar allt och har
mycket att ge dagens medmén-
niskor, vilka dr rddda att ldsa
ifall islam &r morker. Nér gry-
ningen och sedan morgonljuset
kommer och tiden uppdagar vad
islam stir for kommer relatio-
nen till islam att vara annorlun-
da.
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Intervju

innet av Imam Husseins (frid vare med honom) martyrskap &r en av de mest kéinda hogtiderna for shia-
muslimer. Under den islamiska mnaden, muharram, holls program pa olika sprak 1 flera stéder 1 Sveri-
ge ddr shiamuslimer samlades och paminde sig om tragedin 1 Karbala. Vi har intervjuat Rubab fran férsamling-
en Zainabiya i Marsta, norr om Stockholm, och stéllt nagra fragor om muharramprogrammet i ar. Rubab deltar
regelbundet i olika program som halls i férsamlingen.

1. Hur har arets muharramp-
rogram sett utidin ort?

- Muharramprogrammet i Zai-
nabiya i Mérsta har varit valdigt
larorikt och givande. Varje dag
hélls foreldsning for kvinnor
och min. Amnet #r “kunskap
om Ahl al-Bayt (fvmd) och vik-
ten av program om Imam Hus-
sein (fvmh)”.

2. Varfor ir det viktigt for dig
att delta i muharrampro-
grammen?

- Det finns flera anledningar.
Det viktigaste &r att jag far moj-
ligheten att reflektera och for-
nya mina kunskaper om islam.
Kérleken for Imam Hussein
(fvmh) och hans familj ger kun-
skap om syftet bakom Karbala.

Karbala lar oss att reflektera om
vara liv och hur vi kan forbéttra
0ss som ménniskor.

3. Hur skulle du besvara fra-
gan ”Vad dr Muharram?” till
en icke-muslim?

- Muharram &r forsta manaden i
den islamiska kalendern. Den
storsta tragedin inom islams
historia 4gde rum under muhar-
ram for ca 1400 ar sedan. Profe-
ten Muhammeds barnbarn,
Imam Hussein, blev mordad for
att han stod emot sin tids tyranni.
Det dr inte endast en tragedi, det
ar ett budskap for alla ménniskor
att alltid std emot oréttvisa oav-
sett vilken tid eller land man
lever i. Om man fordjupar sig 1
Karbalas budskap forstar man

att ordttvisa inte endast star for
dagens tyranni, snarare star det
dven for att bekdmpa de onda
egenskaper som finns inom oss,
t.ex. svartsjuka och hycklersi.

4. Vilken lirdom ér viktigast i
hogtidlighallandet av muhar-
ram?

- Jag vill ndimna Imam Husseins
(fvmh) ord som sédger:
“Those who are silent when
others are oppressed are guilty of
oppression themselves.”

3
Goda vinner
uppmuntrar och

paminner varandra om
Guds ndrvaro
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Karbala: en kalla som flodar lardomar for torstiga sjalar
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Under arbaindagen samlas miljontals shiamuslimer i staden Karbala i Irak fér att sérja Imam Hussein.
Arbain betyder fyrtio och syftar till 40 dagar efter Imam Husseins martyrskap.

D en 20 september var amin-
nelsedagen for karbala-

massakern, da Profetens dotter-
son Imam Hussein ddédades
tillsammans med ett sjuttiotal
anhidngare for att de végrade
legitimera tyrannen Yazid som
ville styra och underkuva folk 1
islams namn.

De som massakrerades kimpa-
de modigt mot tusentals korrup-
ta muslimer. Karbalahidndelsen
visade tydligt skillnaden mel-
lan den islam som Profeten stod
for och den islam som presente-
rades av de tidigare méktiga
anti-muslimska klanen - umay-
yaderna- som hade forlorat sina
krig mot Profeten.

Profeten Muhammed (fvmh & hf)
forlit dem, de svarade med att
bli muslimer och drev ett inten-
sivt och listigt klander mot Pro-
feten och hans lara. Pa grund av
sin tidigare for-islamiska makt
och korruption som de spred
kunde de, nu som “muslimer”,
driva flera strider mot Profetens
mest ansedda larjunge och hjél-
pare Imam Ali samt hans s6ner
Hassan och Hussein (fvmd).
Detta trots att Profeten tidigare
hade sagt att den som krigar
mot dessa individer i sjdlva
verket har forklarat krig mot
sjélvaste Profeten.

Forfoljelsen och morden pé
dessa Imamer avslgjar att foro-
varna inte var riktiga muslimer
trots att de t.o.m. hade betitlat
sig som kalifer, dvs. Profetens
eftertridare.

3
De som massakrerades
kdmpade modigt mot
tusentals korrupta
muslimer

sammandrabbningen mellan

Yazids armé och Imam Hus-
sein finns det ménga lirdomar
som vi idag kan ta del av. Nedan
ndmns nagra av dem i punkt-
form:
1. Vi lér oss hur viktigt det ar for
méinniskor att ha insikt om var
sanningen och rattrddigheten
finns.
2. Det giller alltid att std vid
rattradighetens och dygdernas
sida, dven om detta stdllningsta-
gande strider mot vissa av vara
intressen. Anledningen &r att var
vardighet inte bestar 1 att bejaka
var egoism och partiska intres-
sen, utan i att forskdona oss med
en dygdig karaktar.
3. Vi bor vara vaksamma och
medvetna om vad det bédsta som
vi 1 varje situation kan gora ar.
Vaksamhet dr ett grundldggande

krav for att vi verkligen skall
vara ansvarsfulla individer.

4. Rattradighet kommer alltid
att segra d&ven om dess anhinga-
re till synes forlorar ndgra mate-
riella strider.

5. Det ér ytterst viktigt att hitta
en ritt lara, men det &r viktigare
att vara hederlig ndr man foljer
den sanna ldran.

6. Det finns alltid chans for
fordndring, positiv savdl som
negativ. Vi bor dérfor inte tro att
den som idag stér pa sanningens
sida imorgon ocksé kommer att
goradet och vice versa.

7.Folk i tyrannens armé bevisa-
de att ménniskan kan vara hur
farlig som helst och kan begé de
mest avskyvirda handlingarna
for att behalla, forstirka eller
kanske bara fa en maktposition
eller fa lite guld och silver. Ima-
mens anhédngare visade hur
god, altruistisk och skon en
ménniska ocksé kan vara.

Den som noga betraktar och
analyserar olika héndelser som
omger den kan alltid dra manga
lardomar. Den héndelserika
dagen ar 680 kommer alltid att
vara en kélla for manga lardo-
mar, varningar for korruption
och en enorm inspiration f6r
kampen mot fortryck och for
rattradighet.
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Den storsta forebilden i kampen mot islamfientlighet

Det ar en grundldggande
rattighet for oss ménniskor
att Gud skall sénda oss en manu-
al som forklarar och svarar pa en
rad fragor: Vem dr vi? Vad ar
meningen med vart liv? Vilken
potential har vi? Vad behover vi
for att uppna var perfektion?,
osv. Gud valde dven ut och sénde
en mastare till varje nation. Han
meddelar oss:

Till varje folk har vi sint ett sén-
debud [med budskapet]:"Tillbe
Gud och hall er borta frén dver-
tradaren!" (Koranen16:36)
Detta dr den islamiska forkla-
ringen till varfor det i alla jord-
ens horn har funnits religioner
som talar om Gud och plikten att
dyrka Honom. Alla Profeter
blev dock utsatta f6r klander och
forfoljelse. Deras ldra forvara-
des oftast 1 muntliga traditioner
och hann &dndras innan den
skrevs ned.

Islam, sasom profeters tidigare
laror, blev kapad och den
gudomliga manualen lag nu 1

hénder pé folk som kunde pre-
sentera islam sdsom de ville.
Deras forvrangningar splittrar
dagens muslimer och gynnar
islamfientliga krafter. Darfor
reste Imam Hussein (fvmh) sig for
att visa folk som vill se att den
som vill ldra kdnna Koranen,
Profeten och islam kan vénda sig
till Profeten och de som Gud har
valt som vigledare efter honom.

En del av kritiken mot islam
beror pa att kritikern utgar fran
att sin vérldsbild &dr korrekt och
att islams foreskrifter skall vara
anpassad efter dennes vérldsbild.
En sédan person bor kunna gran-
ska sin och den islamiska virld-
saskddningen djupare. Andra
kritiserar islam ur ett historiskt
perspektiv och kritiserar Profe-
ten for handlingar Profeten
egentligen inte har begatt eller
utfort da kritikern inte har fatt ta
del av hela historian. Det som
kritikerna bor kénna till och
undersoka dr vad Profeten och de
utvalda eftertrddarna har ldrt ut

heikh Ahmed al-Waeli var

en shiitisk teolog, foreldsare
och poet fran Irak. Han introdu-
cerade en speciell stil for reli-
giosa predikningar och fokuse-
rade pa olika vetenskapliga
dgmnen som relaterar till sam-
hallsfragor, samtidigt som han
stod fast vid religidsa principer.
Utover religiosa studier fortsatte
Waeli dven sina akademiska
studier till doktorsniva.
Han ldamnade bakom sig flera
tusentals predikningar samt
dven poetiska verk om Ahl al-
Bayt och samhilleliga fragor.
Hans dikter paverkade politis-
ka- sévdl som samhillsdebat-
ter.Al-Waeli foddes ar 1928
e.Kr. 1 Najafi Irak och ldmnade

vérlden ar 2003 i staden Kadhi-
miya. Efter processionstag med
hans kista i stdderna Kadhimiya
och Karbala begravdes han i
Najaf bredvid Kumayl ibn
Ziyads, en av imam Alis larjung-
ar.Redan vid ungélder fokusera-
de al-Waeli pa religiosa forelds-
ningar.

Efter en period blev han en dlsk-
vard och beromd talare.1978
blev han en politisk flykting och
fortsatte med sin aktivism i flera
lander. Under sina sista ar var
han svar sjuk, men han fick sin
sista dnskan uppfylld. Tio dagar
innan sin bortgang fick han ar
2003 chansen att atervédnda till
sitt land. Saddams regim hade
just stortat. Han hann besoka

till medmanskligheten.

Imam Hussein (fvmh) reste sig
mot Yazid for att folk som soker
sanningen skall ha mojlighet att
kunna undersoka islam. Att
kdmpa for att avsloja islamka-
parna och bevara den islam som
Profeten predikade &r i1 sjédlva
verket ndgot som gjordes av
karlek till framtida ménniskor.
Den som idag vill stédja Imam
Husseins kamp kan starta sin
kamp med att fa insikt om vad
islams anda egentligen &r for att
sedan driva en kamp mot den
véxande fientligheten mot islam.
Islamofobi &r inte endast nagot
som berdvar vara medménni-
skor chansen att f4 hora vad
islam erbjuder dem, utan skapar
dven ett splittrat och polariserat
samhélle. Kampen mot islamo-
fobi har darfor tva aspekter; den
arbade helig och profan.

Helig for religiosa muslimer och
profan for icke-religiosa som
inte vill se ett sonderslaget sam-
hille.

sina imamer och gick darefter
bort. Al-Waelis predikningar
och hans foreldsningar om
Imam Husseins ¢ revolt har dn
idag en stor publik. For att visa
respekt och vordnad for den
begavade talaren doptes en av
Najafs gator efter han namn.
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Llyckans horna 10
Ha en god relation med Skaparen

Gud ar nérvarande 1 hela skapelsen. Vart &n vi
vander oss moter vi Honom, nagot som Kora-
nen meddelar i det andra kapitlet, vers 115.

En forutséttning for lycka ar att vi har en korrekt och
god relation med var Skapare. Det startar med en
iver att vilja tacka Honom. Sedan maste vi tinka
standigt pa de otaliga gavor och vilsignelser som
Han skénker oss, och hojdpunkten &r att vi kinner
Hans nérvaro och later kérlek till Honom genomsyra
hela var existens.

Alskade lisare, vigen till malet 4r 1ang och ibland
svér, men den dr inte omdjlig. Det krévs en stindig
andlig trdning for att uppnd onskade fiardigheter. Vi
alla faller manga génger bort fran Gud, men vi maste
resa oss och ldra oss ldxan och bestimma oss for att
inte falla.

Han é&r kérleksfull och vill att vi skall &tervdnda sa
snart vi fallit och uppmanar oss i Koranen att vi
aldrig skall ge upp Hans barmhértighet hur ménga
synder vi dn begar.

Den som vinder sig bort frdn Gud och inte later sitt
hjarta kdnna Skaparens ndrvaro kommer definitivt
ha svartatt vara lycklig.

3

Goda vinner uppmuntrar och
paminner varandra om Guds ndrvaro

Problemet dr att vi idag omringas av manga ting som
gor att det blir svéarare att fokusera pa var relation
med Gud. Var och en av oss kénner vl till vad det &r
som hindrar en fran att utveckla sig som en Guds
van.

En del 4r ute efter karridr, andra 4dr beroende av sina
smartphones, somliga av Facebook eller Instagram
och vissa spenderar tiotals timmar pa online-spel
varje vecka. Det som stor 4r mycket mer &n det som
ndmns har.

Ett tips for att 6vervinna sddana hinder ar att tillsam-
mans med en eller tva vinner bestimma sig for att
begrinsa exempelvis anvidndningen av sociala medi-
er, eller tillsammans sluta slésa den oskattbara tiden
pameningslosa spel och viardelosa aktiviteter.

Goda vénner uppmuntrar och paminner varandra
om Guds nérvaro och om doden da vi skordar det
som viidag sar.

Artikelserie
Halsohorna 8
Varfor bor vi idta fisk? (Del 1)
Inledning

En av de hilsosammaste proteinkéllorna
ar fisk. Férutom protein har fisk manga
andra fordelar, ddribland en rad olika viktiga oljeba-
serade vitaminer, sdsom det mycket viktiga vitami-
net D-vitamin. Vid sidan av proteiner och vitaminer
bidrar vissa fiskarter med riklig méangd av omega-3,
vilket kommer vara fokusen i féljande tre artiklar.
Omega-3

Var kropp bestér av flera funktionsdelar som kom-
municerar med varandra genom olika metoder. En
av dessa metoder dr kemiska signalsubstanser. Nar
var kropp t.ex. vill aktivera sina massiva defensiva
“arméer”, som skyddar kroppen mot olika externa
och interna hot, sa producerar kroppen bl.a. det som
kallas for “pro-inflammatoriska” signalsubstanser.
Exempel pa externa hot kan vara en bakteriell infek-
tion, medan interna hot kan vara cancerutveckling.
En viktig klass av dessa pro-inflammatoriska sig-
nalsubstanser dr “eikosanoider”, som produceras i
olika kroppsceller fran vissa ométtade fettsyror. De
framsta pro-inflammatoriska eikosanoiderna produ-
ceras fran arakidonsyror (omega-6). Omega-6 produ-
ceras standigt av vara kroppar, ddrmed har vi alltid
tillgdngliga pro-inflammatoriska eikosanoider.

A andra sidan har vi dven “anti-inflammatoriska”
signalsubstanser, daribland ocksa av typen eikosa-
noider, som inhiberar inflammation. Men dessa
produceras istédllet frin omega-3-ométtade fettsy-
ror. Vara kroppar &r inte designade att producera
dessa typer av fettsyror, och ddrmed &r vi i behov av
standigt intag genom kosten. En av de basta kéllorna
for omega-3-omaittade fettsyror &r vissa arter av
fisk, som forklaras i del 2 av denna artikelserie.

Det rekommenderas att proportionen mellan ome-
ga-6 och omega-3 i vara kroppar borde ha fordel-
ningen 1:1. Dessvirre dr den nuvarande vésterldnd-
ska kosten inte ideal och kan inte leva upp till
rekommendationen.

Déarmed ar det viktigt att man lever ett sunt liv, och
forebygger risken att fa sddana sjukdomar.

Detta kan nas bl.a. genom en hilso-

sam kost, som utgors t.ex.

av vissa arter av fisk.
For mer information fraga
din ldkare eller besok livsme-
delsverkets hemsida pa
www.livsmedelsverket.se
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Nyheter - barn

Nér svenska folket gar till
val sé véljer de vilka parti-
er som ska vara representerade i
riksdagen, som dr den hogsta
beslutande forsamlingen i Sve-
rige.

Riksdagen bestar av 349 platser
och innehas av ledaméter. For
att en statsminister ska kunna
sitta kvar kréavs stod frén minst
hilften av ledamoterna i riksda-
gen, det vill sdga minst 175. Om
en statsminister viljer att avga
efter ett val sa behover en ny
statsminister utses, detta gors
av talmannen. Talmannen fra-
gar da alla olika partier om vil-
ken statsministerkandidat som
har mest stod och som ddrmed
ocksé skulle ha ett fortroende 1
riksdagen for att bilda en ny

Igamah é&r bra att ldsa innan man boérjar bénen.

regering.

Talmannens och vice talméns
uppdrag dr ocksa tidsbegrénsad
och viljs 6ver en mandatperiod,
detta gors efter varje val 1 riks-
dagen.

Under en dvergangsperiod s ar
det den sittande talmannens
uppgift att tala med de olika
partierna efter valet och forbere-
da nista statsministerkandidat.
Riksdagen provar sedan forsla-
get 1 en omrostning och om fler
an hilften av ledamoterna rostar
igenom forslaget kan regering
bildas. Talmannens forslag kan
rostas ner fyra ganger annars
maste ett extra val hillas inom
tre ménader.

Kalla: riksdagen.se

Riktad mot gibla ldser man:

2x: Allahu Akbar - (Gud ar storre [an allt som kan

beskrivas om Honom])

2x: Ash-hadu an la ilaha illal-1ah - (jag vittnar om att det
inte finns ndgon gud forutom Gud)

2x: Ash-hadu anna Muhammadan rasulul-lah - (jag
vittnar om att Muhammed (fvmh & hf) ar Guds Sandebud)
(2x: Ash-hadu anna ‘Aliyyan waliyyul-lah - (jag vittnar
om att Ali (vmh) ar Guds ledare [6ver all skapelse]))

2x: Hayya 'alas-salah - (skynda till bonen)

2x: Hayya 'alal-falah - (skynda till befrielse)

2x: Hayya 'ala khayril-'amal - (skynda till den basta
handlingen)
2x: Qad gamatis-salah - (Helt visst har bonen
etablerats)
2x: Allahu Akbar - (Gud ar storre [an allt som kan
beskrivas om Honom])
1x: La ilaha illal-1ah - (det finns ingen gud férutom Gud)

Efter igamah borjar jag bonen.

Sa gor man varje gang vi ska be vara boner.
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Bildkilla: resume.se




Manadens hadith: Imam Ridha (fiid vare med honom):

Gud, den Allsmdktige och Glorifierade, kommer att géra domedagen till en dag av glddje och lycka for den
som ashuradagen dr en dag av tragedi, sorg och grat for.

Ur Rosengéoll'den: En del av Ziyarah Ashura:

A Allah, Till Dig tillhor prisningen, de tacksammas prisning tillhor Dig 6ver deras [Imam Husseins och hans anhéngares]
missdden. Prisad vare Allah f6r min enorma sorg!

A Allah, skiink mig Husseins (fvmh) forboner pa den kommande dagen (Domedagen),

och 1at mig stadigt och héngivet f6lja Husseins och Husseins kompanjoners fotspar, de som offrade sina liv for att

forsvara Hussein, frid vare med honom! Killa: Boken “akallelserna’.

Mohammed Knut Bernstrom - Svensk diplomat och koranoversittare

Bildkalla: moroccoworldnews.com

nut Bernstrom foddes i

Saltsjobaden 1 soddra
Stockholm &r 1919. Knut kom
fran en familj som bestod av
bade protestanter och katoliker
och under sin ungdom konver-
terade han till katolicismen fran
protestantismen. Men pa 1960-
talet under Andra vatikankonci-
liet 6vergick katolicismen fran
ett traditionellt tillvigagangs-
sdtt och blev en del av moderni-
seringen. Detta var for Knut
nagot underligt d& han sig
religion som nagot fast. ”Det av
Gud givna maste vil vara
bestdandigt?”
Knut Bernstrom arbetade som
diplomat inom utrikesdeparte-
mentet och tjinstgjorde och
verkade 1 Spanien, Frankrike,
Sovjetunionen, USA, Brasilien,
Colombia, Venezuela och

‘adeutill

tog samiio
fornamnet Mohamnié

Marocko. Efter 40 ar gick han i
pension ndr han sjilv begérde
detta pga. hélsoskal.

Den tid som han spenderade i
Marocko och dér han dven var
bosatt under en langre tid vart
ett nytt vdgskidl for Knut.
Genom sin kontakt med islam,
den Heliga Koranen och dess
riter som utfors inom religionen
fann Knut det permanenta.
Detta ledde till att Knut konver-
terade till islam ar 1986 och
samtidigt tog fornamnet
Mohammed.

Efter sin pension ar 1980
borjade Mohammed Knut
Bernstrom oversatta den Heliga
Koranen till svenska och vars
namn ir “Koranens Budskap.”
Skillnaden mellan den tidigare
Oversdttningen som fanns av
Zetterstén var deras olika
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fragestillningar under oversétt-
ningen. Zettersténs fragestill-
ning var foljande: ”Hur ska jag
aterge vad dessa arabiska
meningar betydde pa 600-talet
pd Arabiska halvon?”, medan
Mohammed Knut Bernstroms
fragestdllning var en annan:
”Hur ska jag och andra svenska
muslimer forstd budskapet i
denna arabiska text?”
Detta gor Oversdttningen
véardefull dven for icke-troende
eftersom en bildad svensk
muslim beskriver budskapet av
den Heliga Koranens innehall.

Mohammed Knut Bernstrém
paborjade dven en Oversittning
av en av de klassiska samlingar-
na av hadither (Profeten
Muhammeds (fvmh & hf)
traditioner) inom sunni-islam.
Tyvérr hann den aldrig bli
publicerad innan hans bortgédng
ar 2009. Mohammed Knut
Bernstrom var da 89 ar gammal.
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