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Ledarartikel

I samband med sommarsi-
songens ankomst borjar lovet
for elever och studenter. Manga
arbetande kommer ocksa att ha
semester under en del av som-
maren. Sommarlovet brukar
vanligtvis ge upphov till att fler
manniskor vénder sig till sociala
medier. Sjalvklart kan man hitta
en hel del bra och nyttigt inne-
hall 1 dessa medier, men dess
negativa aspekter orsakar ocksa
manga problem for folk. Av den
anledningen ar det viktigt att vi
definierar etiketter for oss sjdlva
for anvindning av detta utrym-
me sa att vi kan anvénda denna
stora informationskilla péd ett
hélsosamt satt, samtidigt som vi
vidhaller respekt for méanniskors
privatliv och inte skapar nagra
problem for andra. I denna arti-
kel kommer vi att forsoka ta itu
med denna friga med hjilp av
verser 1 den heliga Koranen och
traditioner fran Profeten (Gvhf)
och hans familj (fvid).

Islam har gett oss manga rad om
hur man socialiserar och kom-
municerar med folk. Ménnis-
kors privatliv respekteras i
islam, och ingen, pa vilken niva
som helst, har ratt att ldgga sig i
andras privatliv. Till exempel

laser vi 1 vers 12 1 kapitlet al-
Hujurat: "A ni som tror, undvik
misstankar i stor grad, sékerligen
ar vissa misstankar synder. Spio-
nera inte och baktala inte varan-
dra...!” Har vill Gud, den Upp-
hojde, tydligt att de troende inte
ska spionera pa andras liv och
inte heller att de ska tala bakom
ryggen pa folk.

Att spionera pa andras liv och att
baktala &r i synnerhet en tydlig
negativ konsekvens av sociala
medier. Tyvérr diskuterar vissa
ménniskor med varandra om
saker 1 sociala medier utan att
vara medvetna om att det dr tyd-
liga exempel pa att ligga sig i
andras liv och att baktala.

Sa fort ndgonting skrivits mot en
person och att personen
smutskastats delar vi av oss det
vidare omedelbart till andra.
Eller s& kommenterar vi andras
beteenden eller handlingar i
olika chattar och kanaler utan att
vi dr medvetna om att denna
handling 4r baktal. Aven om vi
antar att det vi sdger om dem
ocksa &r sant borde vi dnda inte
prata bakom dem och mot dem.
Abu Dharr al-Ghifari, en av Pro-
feten Muhammeds (Gvhf) nér-
maste kompanjoner, hade en

Idkalla: growthgurus.com

s
Bi

konversation med profeten
(Gvhf) om baktal och dess bety-
delse som dr larorik och vérd att
hora: ”Jag sa: ”Vad édr baktal, &
Guds Séndebud?” Profeten sa:
”Att tala om sitt syskon om
ndgot han ogillar.”

Jag sa: ”Ar det baktal ifall den
bristen finns hos honom, & Guds
Sandebud?” Profeten sa: ”Det dr
baktal ifall den finns, och fortal
ifall den inte finns.””

»
viktigt att vi definierar
etiketter for oss sjdlva

Hiér hdnvisar vi till tre traditioner
fran Guds Profet (Gvhf) géllan-
de att spionera pa andras liv.
Profeten (Gvhf) sa: ”Jag har inte
fatt 1 ansvar att forska i mannis-
kors hjirtan, och inte heller att
undersoka 1 deras inre.” Han sa
dven: “Forska inte om ménnis-
kors religion och tro, annars
kommer du att bli kvar utan vén-
ner.” I en annan tradition sa Pro-
feten (Gvhf): ”A den grupp som
accepterat islam muntligt samti-
digt som tro inte natt era hjértan!
Klandra inte muslimer och s6k
inte efter deras fula dolda hand-

"’

lingar!
»
Islam har gett oss
manga rad om hur man
socialiserar och

kommunicerar med folk.

Dérmed maste vi se till att und-
vika att spionera och att ligga
oss 1 andras liv samt halla oss
undan frén baktal ndr vi dr ute pa
internet / sociala medier. Innan
vi delar nagonting med andra
maste vi alltid vara forsiktiga
med att vi inte svértas av dessa
tva stora synder.

2

Juni 2019- Nummer 30 - DM



Dagens Muslim

Artikel

Den 29 juni i &r (den 25 i den
islamiska manaden Shawal) infaller
minnet av Imam Sadigs (frid vare
med honom) martyrium.

Ur islamisk réttsvetenskap ar
muslimer uppdelade i fem
rittsskolor, fyra sunnitiska och
en shiitisk. Den senare &r kidnd
som tolvimamitiska eller
jafaritiska rittsskolan, kallad
efter imam Sadiq (fvmh) vilken
ar den sjétte fran de tolv imamer
som shiamuslimer tror pa deras
gudagivna auktoritet efter
profeten.

Sunnimuslimer vordar dessa
imamer, men bl.a. pa grund av
sin roll for réttsvetenskapen
intar Imam Sadiq (fvmh) en
sarstdllning. Han levde under
en tid d& en ny dynasti,
abbasiderna, holl pa att sla ut
umayyadernas dynasti for att
sedan etablera sitt styre over
den muslimska vérlden. Denna
strid underldttade for imamen
att sprida islams kunskaper, ett
tillfille som imamen noga tog
vara pd. Han var kunskapens
ocean som visade gang pa ging
att det inte finns nagot félt som
han saknade kunskap om.
Islams réattsvetenskap
paverkades stort av hans
verksamhet.

Under 700-talet blomstrade den
islamiska vérlden pa flera olika
fronter. Muslimer borjade
utveckla olika vetenskaper,
bl.a. Kemi, ldkarkonst, filosofi
och riattsvetenskap. En av
imamens studenter i kemi,
Geber, blev virldskind som
alkemins fader, en titel som
ddrmed tillhor imamen sjélv.
Inom ldkarkonst visade
imamen ménga kunskaper och
forklaringar som visar hans
Overtag. [ samband med att han
talade om maénniskans kropp

och mediciner for olika
sjukdomar ldrde han dven ut hur
kroppen fungerar.

Imamen pekade bl.a. pa
blodcirkulationen, ett
avslojande som tillskrivs
fysikern William Harvey 1628.
Imamen hade ocksa studenter
som fick argumentera och
diskutera med folk som
ifragasatte Guds existens.

Det stora filtet som imamen
dock spenderade mest tid for att
undervisa 1 var réttsvetenskap.
Han ville skydda muslimer fran
att stifta och folja felaktiga
grunder inom detta filt. Under
28 aren som imam hade han
4000 studenter och visade sin
dominans inom olika kunskaper.
Bland hans studenter fanns Abu
Hanifah och Malik ibn Anas,
vilka grundade tva sunnitiska
rattsskolor. Dessa tva réttslarda
undervisade Muhammed al-
Shafii vilken tillsammans med
sin méstare Malik undervisade
Ahmed ibn Hanbal.

»
Under 28 aren som imam
hade han 4000 studenter

Dessa fyra rdttsldrda var
sunniter och hade sina egna
uppfattningar om svaren pa
olika réttsfraigor och hur man
kunde hérleda dessa svar. De ér
didrmed grundarna till de fyra
rittsskolor som sunniter idag
foljer. De paverkades positivt av
sin mistare, imam Jafar al-
Sadiq. Han dr ddrmed direkt och
indirekt fader till samtliga
riattsskolor som muslimerna
idag foljer. Antagligen tack vare
hans paverkan &r sunni savél
som shiamuslimers utévning 1
rattsfragor lik varandra.

Nér den abbasidiska dynastin
hade slagit ut umayyaderna och

slog ned olika uppror insag de att
det nu var det dags att vinda sig
mot réttslirda och kontrollera
dem. Imam Jafar al-Sadiq sattes i
husarrest och kontakten med
honom blev ytterst begransad.
Hans foljare forfoljdes alltmer
och till slut beslot den abasidiska
kalifen, al-Mansur, att giftmorda
imamen.

Nar han var pa sin dodsbadd
uppmanade han sina anhoriga och
anhidngare att vara mana om de
dagliga bonerna. Han sade: ”Var
medling kan inte utnyttjas av den
som tar latt pa sinbon.”

Det finns manga lardomar som
man kan ta av imamens sétt att
leva och tjdna sin skapare genom.
Bland de hans foreskrifter som vi
idag behover fokusera pé ér att en
muslims tro inte far stanna vid
fastan och bon. Tron maste
manifesteras 1 form av dygdigt
handlande.

Han uppmanade sina foljare, dvs.
de som vill vara shiamuslimer, att
vara den mest dygdiga och
ansedda bland folk som de bor
med. Han uppmanade
shiamuslimer att kalla folk till
shiaislam men inte genom ord
utan genom gott uppforande som
aterspeglar islams lardomar.

L&s mer pa )
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Sheikh Bahai — En vandrande encykiopedi

Bildkélla: Wikipedia

heikh Baha'al-Din Muham-

mad ibn Husayn al-Amili,
dven kallad Sheikh Bahai, var
en islamisk teolog, filosof,
arkitekt, matematiker, astronom
och poet frdn 1600-talets Iran.
Han foddes 1 Baalbek i Libanon
ifebruari ar 1547.
Under hans barndomsér immig-
rerade han med sin fader till det
safavidiska Iran. Sheikh Bahai
skrev over 88 bocker i olika
dmnen pa persiska men dven en
del pé arabiska. Hans dodsdag
dr den 12 shawwal (i den isla-
miska kalendern) som i ar infal-
ler den 17 juni. Sheikh Bahai ar
begravd i Imam Ridhas (fvmh)
helgedom i Mashhad i Iran.
Sheikh Bahai har bidragit med
manga verk inom filosofi, logik,
astronomi och matematik. Hans
arbete innefattar Gver 88 arti-
klar, brev och bécker. Han skrev
ocksa poesi pa persiska. Sheikh

Bahai reste mycket genom Syri-
en, Palestina, Hijaz (dagens Sau-
diarabien), Egypten, Irak, Azer-
bajdzjan och Khorasan (i dagens
Iran). Eftersom Sheikh Bahai
var en mycket kreativ och
talangfull man blev han en vand-
rande encyklopedi. Hans kun-
skaper inom islamiska &mnen
sadsom rittsvetenskap, tolkning
av den Heliga Koranen och
hadither gav honom mojligheten
att trdna stora rittslirda som
Mulla Sadra Shirazi, Muhaqqiq
Sabzevari och Mulla Muham-
mad Tagqi, kdnd som den forsta
Majlisi som &dr forfattaren till
den kénda hadithsamlingen ”Bi-
har al-Anwar”.

3
En av hans kénda och
mycket respekterade
bécker vid namn “Kash-
koul” dir en encyklopedi

En av hans kénda och mycket
respekterade bocker vid namn
”Kashkoul” &r en encyklopedi
som innehéller berittelser, nyhe-
ter, olika vetenskapliga d&mnen,
persiska och arabiska ordsprak
och poesi. Den finns i tre voly-
mer och Sheikh Bahai skrev den
ndr han var ung. Ordet kashkoul
betyder “en liten sidck for fattiga
som ér full av folks donationer”.
Néar man tittar pa innehallet i
boken och hur Sheikh Bahai
samlat kunskap fran olika folk,

platser eller erfarenheter och
sen sparat dessa viktiga mora-
liska och etiska livskunskaper 1
olika former, sdsom de berittel-
ser, vetenskapliga dmnen eller
den poesi som man hittar i
boken, kan man forstd namnets
djup och innebord.

»

Sheikh Bahai dr dven
kéind for sin extraordindra
kunskap inom matematik,

arkitektur och geometri

heikh Bahai dr dven kénd

for sin extraordindra kun-
skap inom matematik, arkitek-
tur och geometri, vilket har gjort
att han skapat en rad kénda
sevdrdheter i Iran som t.ex.
Emamtorget, Imammoskén och
Hessar Najaf'i Isfahan.

Bildkalla: Wikipedia
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Enligt shiamuslimsk histori-
eskrivning utsdg Sandebu-
det Muhammad (fvvmhé&hf)
Imam “Al1 (fvmh) till sin stéll-
foretrddare. Sdndebudet
(fvvmh&hf) hade sjilv fostrat
honom och Imam ‘Ali (fvmh)
excellerade som bland annat
mystiker, retoriker, vigledare
och statsman.

De av hans predikningar och
skrifter som finns bevarade
vittnar om hans visdom, stor-
sinthet och ddelmod.

»

Vi som muslimer ska alltid

vara en kdlla till
samhorighet, forstaelse
och gemensam utveckling

Emellertid fanns det krafter som
ville annat och Imam ‘Al1
(fvmb) tilltradde som kalif forst
25 ar efter Sdndebudets
(fvvmh&hf) dod. Han érvde ett
vilde som pad méinga sétt var satt
ur kurs, varfor han genast initie-
rade ett reformarbete. Under
denna tid hade han endast ett
fatal ndra vénner. Bland dem
intog Malik al-’Ashtar en sér-
stdllning. Nar Imam “Al1 (fvmh)
fick bud om en rebellarmé pa
vidg mot den egyptiska provin-
sen utsag han Malik al-’Ashtar
till sin guvernor i omradet. Innan
Imam ‘Al1 (fvmh) sdnde honom
till Egypten 6verlamnade han ett
brev med instruktioner.

Malik al-"Ashtar fick aldrig
mojlighet att tillimpa instruktio-
nerna—han l6nnmérdades innan

han nidde fram till provinshu-
vudstaden. Aven Imam ‘Al
(fvmh) skulle komma att 16nn-
mordas, efter endast fyra ar som
kalif. Dock har brevet — 1 vilket
vi far mota Imam “Al1 (fvmh)
som den visionér han var — 6ver-
levt till vara dagar. Med brevet
har dven hans rittviseetos nétt
0sS.

»
Vi ska ta vart ansvar ndr
det gdiller att vara en

positiv drivkraft i samhdillet

Det dr inte svart att forstd varfor
manga av Imam ‘Alis (fvmh)
samtida spjdrnade emot hans
reformer — och, 1 forlangningen,
emot honom.
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Llyckans horna 18
Stora foridndringar borjar med...

Vipéverkas varje dag av det vi hor, ser och gor, dessa
ting fungerar som sma steg vilka leder oss till mot-
svarande fordandringar. Vi pdverkas och paverkar
stindigt, inte endast av det vi aktivt gor utan dven
om miljén som omger oss. Det giller dérfor att bli
medvetna om denna sanning for att kunna rora oss i
rattriktning.

”
Det gdiller att se upp for och
ha insikt i vad vi gor

Om vi gor nagot daligt sa far vi inte forvénta oss att
denna déliga handling hjdlper oss for ndgot positivt.
Det giller dérfor att se upp for och ha insikt 1 vad vi
gor, dven sma handlingar som inte lagger marke till.
Om vi rékar gora nagot ont giller det déarfor att
snabbt dngra oss for det. Detta for att minimera dess
negativa paverkan.

Naér vi inte &r sysselsdtta med studier eller arbete far
vi mer fritid, ndgot som vi brukar spendera pa olika
satt. Lyckliga och framgéngsrika &r de som planerar
denna fritid for att dra mest nytta av den. Sommarlo-
vet ndrmar sig och Du som dr ung bor vara mer radd
om vad du kan gora under cirka 2,5 manader. Till-
sammans med goda vanner kan ni anordna sportak-
tiviteter, nyttiga och intressanta utflykter eller resor.
Ni kan hjélpa till med att starta eller hilla ungdoms-
aktiviteter i er moské. Om ni inte kan komma pa
eller vdljabland aktiviteter radfraga gdrna mer erfar-
na personer. Utsatta omraden behover hjédltar och
eldsjdlar som hjdlper andra ungdomar, och du kan
varaenav dem.

Niér vi efter lovet tittar pa hur vi har spenderat var tid
och inser att vi har gjort nagot nyttigt for oss sjdlva
eller for andra, kommer vi uppleva lycka. Den som
gynnar andra har egentligen gynnat sig sjilv, mot-
satsen dr ocksa giltig; skadar vi andra sa har vi
skadat oss sjdlva innan vi har skadat dem.

Halsohdrna 16

Vad ir fullstindig somn?

Mainniskans somn har olika nivaer av
somn. Varenda niva av somn varar mellan
60-100 minuter. Varenda niva spelar en
speciell roll i de manga processer som
dger rum i var kropp under somnen.

Den forsta nivan av somn ér ett tillstdnd av slohet
och avkoppling mellan somn och vakenhet,
andningen saktar ned, musklerna kopplar av och
hjértslagen blir ldangsammare.

Den andranivan 4r en lite djupare sémn — det &r moj-
ligt att du kénner dig vaken, detta innebér tekniskt
sett att du under manga nétter kan sova trots att du
inte vet om det.

Den tredje nivan dr djup somn. Det dr vildigt svart
att vakna pa denna niva eftersom det 4r da det sker
minst aktivitet i kroppen.

Efter den tredje nivan dtervénder vi till den andra
nivén nagra minuter, och sedan trader vi in 1 drom-
somnen, som dven kallas for REM (snabba 6gonro-
relser). Det dr under denna niva som vi dréommer.
Om somnen &r fullstandig dger alla dessa steg rum i
ordningsfoljd.

Kalla: bbc.co.uk

Imam Sadiq (fvmh):
”Somn leder till kroppens ldttnad, tal
leder till sjclens ldttnad och tystnad
leder till intellektets Idttnad.

»
Varenda niva av somn
varar mellan 60-100
minuter
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Snart dr det sommarlov och det betyder att ni f&r sova ut morgon efter morgon! Njut av

ditt sommarlov med din familj och kompisar. Ni har gatt i skolan i ett ar, s& da fértjénar ni

ett jatteroligt lov.

Har finns det en lista pd massa roliga saker ni kan géra under sommarlovet:

1) G& ut i skogen och plocka svamp och olika bar s@som blabdr, bjérnbdr och lingon. Ta

med er matsdck, satt er p& ett fint stdlle och dat tillsammans.
2) Grona Lund (Stockholm), Liseberg (Goéteborg), Parken zoo (Skilstuna).
3) Ak till olika lekplatser, de flesta stdder har stoérre lekplatser med massor av roliga

saker.

4) Laga mat eller baka ihop.

5) Fiska! I havet eller sjon. Ni kan géra upp en eld och grilla fangsten.

6) Besok biblioteket.
7) Bada.

8) Lek tillsammans, bygg koja, pyssla, méla, klipp och klistra, forma och

skapal! Det dar alltid kul!

9) Bara var. Var hemma och mys med familjen. Berdatta f6r varandra hur

mycket ni dlskar varandra och hur lyckliga ni dr att dela tillvaron med dem!

I ‘: id al-Fitr eller fastebryt-
ningsdagen dr en av de stor-

sta och viktigaste hogtiderna
inom islam. Alla inriktningar
inom islam erkdnner denna dag
som infaller den forsta av den
islamiska manaden Shawal,
dagen efter att manaden Rama-
dan tar slut. Eid dagen firas
genom att muslimer samlas i
stora moskéer 1 sin stad och del-
tar 1 den sa kallade Eid-bon.
Bonen inledes med en predikan
diar den imam som skall leda

bonen talar for deltagarna. En
annan handling - som é&r obliga-
torisk for de flesta muslimer - att
utfora i samband med Eid al-Fitr
ar att betala en skatt / avgift till
fattiga personer. Denna avgift
kallas pa arabiska for Zakat al-
fitrah. Moskéer brukar traditio-
nellt samla in dessa avgifter och
betalar den vidare till behévan-
de. Men man kan ocksa vélja att
sjalv betala avgiften direkt till
fattiga personer. Denna skatt kan
man betala eller separera, under

natten mot Eid dagen eller
senast innan middagsbon
(dhuhr) under Eid dagen.

For den som é&r baligh (nagon
som natt pubertet), dr mentalt
frisk (‘aaqil), &r inte sjdlv fattig
eller inte blir forsorjd av nagon
annan, blir det obligatoriskt att
betala Zakat al-Fitrah.

Eid al-Fitr bon hdlls pad Imam Ali Islamic Center
i Jarfilla klockan 10:00

Fastebrytningsskatten
(zakat) ar: 75Kr / Person och
ska betalas senast innan
dhuhr bén under eid dagen

Du kan betala khums, zakat, sadaqa eller andra donationer via Swish forutsatt
att du skriver detta i meddelandefltet.

SWISHNUMMER: 123 196 30 24
PLUSGIROKONTO: 64 31 95-1




Manadens hadith:
Imam Sadiq (fvmh) sciger:

” [Enastaende uppforande dr| att forlata nagon som fortryckt dig, sammanbindning av sldktskap
med nagon som brutit relation med dig, att skdnka till nagon som nekat dig nagonting och att tala
sanning dven om det dr till din nackdel”.

Ur Rosengérden: Un akallan al-Sabah:

Bildkalla: albertbonniersforlag.se

Forhdrligad vare Du — O Gud! — och all lov och

pris tillkomme Dig!

Vem kan ha kdnnedom om Din dignitet och sedan

inte frukta Dig?

Vem kan veta vad Du dr, och sedan inte sta i

bdvan infor Dig?

Med Din makt har Du forenat det [som varit]

avskilt;

och med Din viilvilja har Du latit gryningen bryta

sig fram;

och Du har latit vatten floda fram bland fasta,

harda klippor — sott och salt;

och Du har sdnt ned vatten i kaskader fran
regnmolnen;
och Du har inrdttat solen och manen for

skapelsen, som skinande lampor,

[allt detta] utan att uppleva — till f6ljd av allt Du

gett upphov till — nagon trotthet eller

och med Din storsinthet har Du latit lysa upp

natten tickt i morker;

anstrdngning...

Oversdttning: Hasanain Govani

Tomas Transtromer - Nobels litteraturpristagare 2011

Tomas Gosta Transtromer, fodd
1931 i Stockholm, d6d 2015 (83
ar) 1 Sofia forsamling 1
Stockholm, var en svensk
Oversittare, poet och psykolog.
Ar 2011 mottog Transtromer
Nobelpriset i litteratur efter att
hans namn aterkommit i flera ar
1 forhandsdiskussionerna till
priset. Transtromers bocker &r

Agare: Imam Ali Islamic Center

E-post: info@dagensmuslim.se

Oversatta till ett sextiotal olika
sprak.

Efter Transtromers studentexa-
men vid Sodra Latinldroverket
skrevs han in vid Stockholms
hogskola. Dér laste han littera-
turhistoria med poetik, och ar
1956 blev han filosofie
kandidat. Utover det tog han
dven yrkesexamen som psyko-
log. Aret dirpa blev han
anstdlld vid Psykotekniska
institutet vid Stockholms
hogskola.

Redan vid Transtromers debut
med 17 dikter ar 1954 blev han
hyllad som ett ungt geni. Trots
en viss opposition har han byggt
upp en status som en av
Sveriges mest hogaktade och
Oversatta nutida poeter, med ett
djupt sérpriglat bildsprak.

»
ar 1954 blev han hyllad som
ett ungt geni

Du kan ldsa hela tidningen digitalt och fa tillgang till andra artiklar och nyheter om islam och muslimer i Sverige
Adress: Datavagen 2B, 17543 Jarfalla

Ett av Transtromers framstaen-
de priser dr Neustadtpriset
1990. Samma ar fick han en
stroke som ledde till afasi och
han forlamades dven 1 kroppens
hogra sida.

Transtromer blev utndmnd till
hederslektor pa sin gamla skola
Sodra Latin ar2012.

Vid detta skede instiftade dven
skolan Transtromer-stipendiet
som delas ut arligen till tva
elever.

Ar 2015 avled Transtromer
efter en kortvarig sjukdom och
blev 83 ar gammal.

Kéllor: nobelprize.org
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Ansvarig utgivare: Akil Zahiri
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