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‘ ) 1 lever i en tid d& teknolo-
gin har forsett oss ménni-

Ledarartikel
Vara liv pa sociala medier
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skor med manga hjdlpmedel for
att forenkla tillvaron. Ibland blir
det dock inte som vi tinkt; det
som dr menat att hjilpa oss kan
istdllet skapa mer bekymmer for
oss, och det som dr menat att ge
oss glddje kan istéllet valla oss
fler sorger.

Sociala medier &r ett sadant tek-
nologiskt framsteg som, trots
dess manga positiva aspekter,
kan vara en kélla till oro och
angest for manga ménniskor.
For manga ménniskor borjar
ndrvaron pa sociala medier som
ndgot positivt — man far mojlig-
heten att hélla kontakten med
vénner och sldktingar, och far en
mojlighet att folja vad som hén-
der i deras liv. Man far dven till-
fallet att stifta nya bekantskaper
och ldra kdnna sldktingar som
man kanske inte visste att man
hade. Sa langt ar allt gott. Men
snart borjar dven nackdelarna
visasig.
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De flesta ménniskor delar endast
med sig av en sida av den verk-
lighet som &r deras liv.

Detta i sig dr naturligt — man ska
kanske inte forvénta sig att mén-
niskor delar med sig av sina var-
dagsbekymmer, familjetrubbel
och annat som kanske ar av
intresse endast for de mest vetgi-
riga bland oss. Men detta leder
ocksa till att det man far se av
andra méinniskors liv &r blott en
selektiv verklighet — en hégring.
Med andra ord ser man bara en
fasad, vilket 1 sin tur leder till
fasad (arabiska for fordarv och
moraliskt sammanfall).

For 1 den stund man jamfor sitt
eget liv med sina vénners, eller
slaktingars, eller, an vérre, sina
fienders, uppstar bekymren:

Hur kommer det sig att han/hon
reser dit? Varfor kan inte min
partner kopa ett sant smycke till
mig? Varfor kan inte min partner
laga sadan mat till mig? Varfor
dr deras barn duktigare dn
mina?

Man ser endast det positiva som
andra ménniskor delar med sig
av, men dr olyckligt ovetande om
deras utmaningar och bekym-
mer. En falsk forestéllning byggs
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upp om andra ménniskors liv,
vilket 1 sin tur leder till att
avundsjuka uppstar.

»
For mdanga minniskor

bérjar nirvaron pa sociala
medier som nagot positivt

Pa sa vis skapar manga ménni-
skor mer lidande for sig sjélv;
for vissa stannar det vid en tyst
jamforelse, for andra blir det en
hetsig kamp att forsoka konkur-
rera med andra ménniskors livs-
stilar. [ vérsta fall forgiftas rela-
tioner, medan andra bryter sam-
man.

»
det man far se av andra
mdnniskors liv dr blott en
selektiv verklighet

Det betyder sjélvklart inte att
man maste undvika sociala medi-
er helt, men ddremot bér man
vara medveten om att den viérl-
den &r en forestdllning — liksom
de vérldar man stéter pd i andra
typer av medier.
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Allt fler vill bli svenska medborgare. 4~ = B o L m | B
Det har lett till att vantetiden for att '

fa medborgarskap just nu &r lang. iR e i
Migrationsverket har under aret P 2
Iagt extra resurser till il Skl Bli svensk medborgare

Fiyta 1l ndgon | Sverige Nar d rige undsr ndgra ér

medborgarskapsprévningen for att
fler arenden ska kunna avgoéras pa

kortare tid. -
Muslimhatet r ett gift som "Muslimhatet &r ett gift som maste bekdmpas"
maste hekiimpas skriver Sékerhetspolisen i en artikel i

expressen den 11 augusti. Myndigheten
betonar aven att "utgangspunkten maste alltid
vara en grundlaggande acceptans for att islam
har en plats i vart samhélle".

L ¢

SAKERHETSPOLISEN

"Muslimer fran varldens alla hérn i Mecka. Nara
2 miljoner vitklddda muslimer han anlant till
Mecka i Saudiarabien fér hajj” skrev svenska
dagbladet den 9 augusti. ']

SVENSKA DAGBLADET  ~yheter Nariugsliv Kultur Ledare Debatt Tidningen

Det misstankta terrorbrottet i en moské i Norge ar extremt orovackande.

Hotet fran extremhdgern maste tas pa stérsta allvar dven hér. Mus]imer frén Vﬁrld ens alla
horn i Mecka

é‘w:} Detta ar en osignerad ledariext Expressens politiska halining ar liberal
Nira 2 miljoner vitklidda muslimer han anlént till Mecka
i Saudiarabien f6r hajj. den arliga pilgrimsfirden. I der
. L konservativa kungadémer hoppas man pa en smidig och

Hedersbrott har inget med religion att icke-politisk tillstillning,

goéra" skriver Hanna Jokel och Sabat “ -

Nader i en artikel i expressen den 8

augusti. ¥

Hedersbrott har inget med
religion att gora

RIKSORGANISATIONEN GAPF

Imam Ali Islamic Center i Jarfalla holl bon i
samband med Eid al-Adha, den 12 augusti ¥

b L
- AT

Sara Mohammad fran GAPF (Giom aldng Pela och Fadime) om hedersbioften: "Har inte gjors
tilirackligt”

Att peka ut specifika religioner och grupper underiattar inte arbetet mot
hedersvald, utan leder enbart till 8kad framlingsfientlighet — och dérmed
mindre hjalp fér de utsatta, skriver Hanna Jokel och Sabat Nader.

é‘%‘ Cetta ar en debattartikel. Det ar skribenten som star for asikterna | texten
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Artikel

et giller att vakna till
och inse att sorgcere-
monin som skulle vara

den snabbaste végen till islam
har tack vare var oformaga blivit
ett tillfidlle for att skrdmma bort
omvérlden fran islam och i syn-
nerhet shiaislam.

Varje ar uppmérksammar cirka
tvahundramiljoner shiamusli-
mer Ashura, dd imam Hussein,
hans soner och f6lje massakre-
rades 1 Karbala. Profeten, lik-
som imamerna fore och efter
imam Hussein (fvmh) begrit
honom och uppmanade de tro-
ende att upprétthélla just denna
hiandelse. Vad beror det pa? Pa
massakerns omfattning, eller
dess barbari och rahet?

Det viktigaste dr dock att forsta
varfor vi upprétthaller dessa
sorgceremonier. Inte minst for
att imam Hussein ville visa vad
islam var och den tyranniske
kalifen ville svartmala och for-
gora den. Det géller dérfor att
vara vaksamma och inte begd

nadgot som gynnar tyrannens
agenda, eftersom dd har man
huggitimameniryggen.

Vi begrater inte imamen for sor-
gens och gratens skull utan for att
stodja honom.

Négot kraver att vi forstar malet
med hans revolt, fér att sedan
kunna uppmérksamma och
kdmpa for detta heliga uppdrag.
Det 4r egentligen nagot som vi
muslimer, 1 synnerhet shiamusli-
mer, oftast bor tinka och fokuse-
ra pa; och det 4r just pa grund av
lojaliteten mot detta uppdrag
som imamen blev dodad.

Det finns flera sitt att inse vad

uppdraget, som vi sdllan axlar,
ar. Det &r ndgot som profeten
Muhammed (fvmh) och de heli-
ga imamerna efter honom upp-
manade sina anhéngare att foku-
sera sin verksamhet pa.
Det dr inget annat &n att forsta
vad islam dr for att sedan ldra ut
det, med bade ord och gott hand-
lande.

Flera koranverser och hadither
stodjer detta; Imam al-Redha
(fvmh) bad Gud att férbarma sig
over den som vidlivhaller ima-
mernas sak och forklarade att det
innebér att man lér sig deras kun-
skaper och lar ut den till folket,”.
Imamen anger ocksa anledningen
ndmligen att ndr ménniskor far ta
reda pa fordelarna i var ldra kom-
mer de att f6lja 0ss.”

»

vi skyldiga att lira oss vad
profeten och Ahlulbayt lirde ut

Som troende muslimer &r vi skyl-
diga att ldra oss vad profeten och
Ahlulbayt larde ut for att sjédlva
forsta innehallet och sedan sprida
innehéllet till vira medmainniskor.
Det ar var framsta plikt och skyl-
dighet mot vara medmaénniskor.
Om man gor det med en ren inte-
ntion kommer man definitivt att
omfattas av Guds barmhértighet.

4
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Umayyaderna hade lyckats
kapa islam och presenterade
den sdasom de ville. Under
Yazids tid hade pseudo-islam
lyckats forstéra och forgora
mycket av den gudomliga ldran.
En ond barridr hade skapats
mellan profetens religion och
minskligheten, muslimer savél
som icke muslimer. Det var dér-
for viktigt for en person som
imam Hussein att std upp,
avsloja tyrannen och for all fram-
tid mala upp nagot som visar for
den som vill se vad skillnaden
mellan profetens islam och
umayyadernas pseudo-islam
var.

Det &r sorgligt att vara i sorg
utan att veta mélet med sorjan-
det. Malet med dessa samman-
komster dr kdrnan som vi vil
maste ta hand om, det var ocksa
imam Husseins mal.

For 1350 &r sedan efter att ha
forlorat sina 70-tal lojala
anhéngare, ropade imam Hus-
sein: Finns det ndgon som kan
stodja oss 1 detta? En begiran
och kallelse som &n idag ekar
och darfor svarar vi: Labayk Ya
Hussein. O, Hussein, besvarad
ar din kallelse.

re Grundsiany i Bussales budskap:
Uppriktighel Rittvisa och Frinet

Vildigt bra att vi sorjer hindel-
sen, men dr det vad imamens
nodrop krivde fran oss? Ar inte
det en sjdlvklarhet att vart svar
innebdr att vi uppfyller vad ropet
och frigan kraver?

Lagg marke till att samtidigt som
Ashura dr en tid d& vi maste foku-
sera pa det mest viktiga inom
islam och imam Husseins mar-
tyrskap har blivit endast ett till-
fille for sorg. Massmedia foku-
serar dessutom inte pa att 200
miljoner sorjer utan pa nagra
tusen som slér sig blodiga. Ar det
vad lojalitet mot islam och ima-
men innebér? Att skrimma folk
bort frdn imam Husseins bud-
skap?

3
Det dir sorgligt att vara i
sorg utan att veta malet

De som léter folk bli skramda
och rddda for islam och musli-
mer nir de soker ordet Ashura pa
nétet, har omedvetet bidragit till
mer muslimhat.

Kan man se sddana sorjande som
ett vidlivhallande av Ahlulbayt
och ddarmed islams sak? Svaret
angavs tydligt av imamen sjélv,

vi méste ldra oss var religion och
larautden.

Det gbr man pa ett visdomligt sétt,
sasom Koranen (16:25) och sunt
fornuft kraver.

Islam hade kedjats av pseudo-
islam och imamen ville befria
islam for att folk skall kunna ha
tillgang till profetens ldra.

Den som vill tjana imam Hussein
bor se sig omkring och inse vad
det dr som hindrar var omvirld
muslimer sdvidl som icke-
muslimer att forstd islams bud-
skap och vad den har att erbjuda
ménniskorna.

Islamofober och littlurade terro-
rister pa var sitt sétt bojar islam
och hindra medmainskligheten
fran att ndrma sig islam.

Den som dlskar och besvarar
imam Husseins kallelse och vill
upprétthdlla Ahlulbayts sak, bor
brinna for att kimpa mot de som
idag skapar hat mot islam och
muslimer.
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et framgar av Koranen

att profeternas uppdrag

var att ritta till felen
som hirjade sina samhéllen. De
var stora reformatorer och blev
ddrav akuta maltavlor for
despoter och irrationella krafter.
Imam Hussein insag hur korrup-
tionen spreds och rotade sig i
den muslimska virlden och
kunde inte vickas om inte han
sjélv reste sig. Han presenterade
sitt mél med olika formuleringar
bland de: “Jag vill reformera
min morfars och fars nation,
genom att pabjuda det rétta och
forbjuda det vidriga”.
Priset blev hogt men malet var
heligt och virt, han lyckades
avsloja korruptionen som domi-
nerade den muslimska vérlden.
Varf6r var revolten och avslo-
jandet sa heligt och viktigt?
Den som har insikt i islams anda
inser att det d4r vara medménni-
skors ritt att forstd vad som ar
islam och vad som inte &r det.
Hade imam Hussein varit passiv
sa hade islams ldra och kanske
dven namn utplanats.
De som ddodade imam Hussein

trodde att de besegrade honom.
De vann ett slag vilket de jublade
over, men de insdg inte att de
hade forlorat det stora slaget,
vilket hade vunnits av imamen
sjélv.

Tyrannen som styrde i islams
namn hade som mal att férgora
islam och med massakern pa
sjilvaste profetens dotter son
trodde han sig ha slagit ned alla
eventuella uppror och kunde
diarmed fortsitta forvranga islam
sdsom han och likasinnade
onskade.

I sjdlva verket var det imamen
sjdlv som lyckades avsloja pseu-
do-islams agenda och natur; och
bevara ddrmed den gudomliga
laran.

Han och hans f6lje hade halshug-
gits men de hade vunnit det stora
slaget, nagot som de i sin trang-
synthet inte kunde forsta.

Han lyckades med sin kamp att
visa att godhet kommer till sist
att segra dven om fortryck och
orétt dominerar och vinner mate-
riellt. Han inspirerade inte endast
muslimer att kimpa mot fortryck
som begicks i islams namn utan

dven icke-muslimer som ville och
vill kdmpa for sina medménni-
skors frihet.

Vilken betraktare som helst fylls
av energi och glod att kimpa mot
dem som dodade imamen samt
kdmpa for de mél som han tydligt
beskrev. Imamen sjédlv forklarade
att de som snart dodar honom é&r
ett folk som inte liangre kunde
tanka vettigt eftersom satan hade
tagit 6ver och kontrollerade dem.

3

Priset blev hogt men malet
var heligt och viirt

_
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Arkivbild fran ashuramanifestation
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Den som vill vara lojal mot
imam Hussein inser direkt att
maélet med vara liv &r att kdmpa
mot ondskan vare sig det finns
inom eller utanfor oss. Sjalvfal-
let prioriterar man det som é&r

mer angelidget och som man dess-

utom kan pa négot sétt paverka.
Den andra sidan av denna kamp
ar att kdmpa for det goda och
frimja det inombords sdvil som
1var omgivning.

Imam Husseins vég &r profeter-
nas vdg och ddrmed en dra for
varje méanniska att folja i de heli-
gas spar. Det dr ett grundlaggan-
de villkor som ett andligt liv
kraver. Att standigt vilja sta for
det som é&r ritt samt undvika och
kdmpa mot det som é&r fel; oav-
sett om felet begds mot oss eller
mot andra medménniskor ir
ndgot beundransvért och kraver
enstark vilja.

3

Hans kdrlek botar de
sjuka hjirtan

Gud é&r barmhértig och vill pa
olika sitt rddda de drunknande
méinniskorna. Den kanske stor-
sta barmhirtighetens och vég-
ledningens ark seglar i Imam
Husseins namn. Varje ar lyfter
han ombord miljoner trotta sja-
lar vilka dr forvirrade i synder-
nas och villfarelsernas morka
hav.

Hans kirlek botar de sjuka hjér-
tan och skakar om personlighe-
ter, sadan att &ven de mest hopp-
16sa fylls av lycka. Imam Hus-
seins revolution hjilper dem
som inte kan gora revolt mot sin
egoism vilken hindrar dem fran
att bli goda muslimer, att bli eld-
sjdlar och omvandlar séledes
dem till insiktsfulla, vakna och
aktivareformister.

© O N 6O W N
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Ashura hindelsernas kronologi - Ar 61 hijri

(Augusti 680 e.kr)

Imamen anlédnder till Karbala.

'Umar ibn Sa'd anlénder till Karbala med en armé
pa 4 000 soldater.

Habib ibn Mazahir ber klanen Banu Asad om att hjélpa
Imamen men misslyckas med sitt uppdrag.

Vatten forbjuds Imam Hussein (fvmh) och hans kompanjoner.

Tasu'a och Shimr ibn Dhi al-Jawshan anlédnder till Karbala.

'Umar ibn Sa'ds armé meddelar Imamen om krig och
Imamens ber Umar ibn Sa'd om fordrojning.

Ashurahdndelsen och Imamen och hans familj och
kompanjoner blir martyrer.

Fangarna reser mot Kufa.

Banu Asad (frén al-Ghadiriyya) begraver martyrerna.
Fa personer har dven aterberittat att martyrerna begravdes
pé den tolfte dagen.

Karavanen med fangarna fran Karbala anlédnder till Kufa.

Karavanen med fangarna reser fran Kufa till Damaskus.
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Muharramprogram halls 1 flera stader i Sverige

Den 1 september i1 &r motsvarar
den 1 av den islamiska ménaden
Muharram. Under denna ménad
sorger shiamuslimer runt om i
vérlden sin tredje stora ledare,
Imam Hussein (fvmbh). I Sverige
kommer att hallas sorgceremo-
nier 1 olika stdder bland annat 1
Stockholm, Malmo, Goteborg,
Helsingborg, Uppsala etc.
“Imam Ali Islamic Center kom-
mer att hélla program i tre sprak
under arets Muharramprog-
ram”, sdger Mohsen Hakimolla-
hi, forsamlingens ordforande.
Enligt honom kommer att héllas
program pé persiska och arabis-
ka fran och med den 1 september
till och med den 11 september
och program pa svenska halls
fran och med den 5 till och med
den 9 september. For att under-

latta for besokare att delta 1 pro-
grammet har forsamlingens sty-
relse beslutat att frdn och med
detta ar haélla dessa program i
olika tider. Programmet pa per-
siska startar kl. 18:00 varje kvill
och programmet pa arabiska star-
tar kl. 21:00 varje kvéll. Svenska
programmet borjar kl. 18:30.

Den stora Ashura
manifestation
som anordnas
arligen av shia-
muslimska fore-
ningar i samband §
med ménaden NS
Muharram i cen- PR
trala Stockholm,
kommer i &r att g
dga rum den 7
september.
Under manifesta-

tionen fokuserar deltagarna pa
Imam Husseins budskap som hand-
lar bland annat om frihet och rat-
tvisa.

Man kan besoka forsamlingens
hemsida www.imamalicenter.se
for mer information om tider.

Demonstranter i Stockholm kraver Zakzakis befrielse

Lordagen den 10 augusti
demonstrerade en del shiamusli-
mer framfor Nigerias ambassad
1 Stockholm dir de kriavde att
Nigerias regering och armé ska
frige den fingslade imamen
Ibrahim Zakzaki.

I ett brev till svenska FN forbun-
det skrev demonstranterna att "i
Nigeria, dar den 6kénde terror-
gruppen Boko Haram sprider
skrick och avsky, finns en frid-
full och genuin muslimsk och
populér rorelse som heter IMN -
"The Islamic Movement in Nige-
ria” - vilken grundades f6r ca 35

ar sedan. Grundaren Sheikh Ibra-
him Zakzaky, 66 &r, dr kind for
sin rattradighet och uppmanande
till andra att vara orddda i kam-
pen mot fortryck".

Brevet som dven ldmnades till
Nigerias ambassad i Stockholm
betonade att imamen Zakzaki
sitter fiangslad i1 Nigeria hos
armén sedan ar 2014 utan att ha
tillgang till medicinsk vard trots
sittallvarliga hélsotillstand.
Protester och demonstrationer
runt om i virlden kraver att ima-
men Ibrahim Zakzaky slépps fri
och fér den livsviktiga lakarvar-

Méandag den 12
augusti fick imamen
Zakzaki dka till Indi-
en for att fa den
akutvard han ar i
behov av. Men
enligt Premium

#FREEZAKZAKY
STOCKHOLM PROTEST

Datum: Lordag den 10 augusti 2019
Tid: 14:30 till 16:00

Plats: Nigerias ambassad
(Samling: Korsningen Tyrgatan - Valhallavégen i Stockholm)

Befria Sheikh Ibrahim Zakzaky fran den korrupta
nigerianska regeringens fortryck och fangelse.

Times, beklagade imamen Zakza-
ki i ett uttalande situationen pa det
indiska sjukhuset och beskrivit det
som “patetisk och oroande situa-
tion”. Enligt den shiitiska ledaren
ar forhallandena pa det indiska
sjukhuset som han fordes till
sdmre dn i Nigeria.
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Vilkommen till arets

1 Imam Ali Islamic Center

Broder Fahad Fadhel
Broder Mehdi Al-Ansari

Fr.o.m. 5 september t.0.m. 9 september 2019
18:30 — 20:15
Skolavdelningen 1 Imam Ali Islamic Center

Datavigen 2b, 175 43 Jarfilla

Imam Al Islamic Center
vilkomnar era donationer till arets
Muharramprogram:

Plusgiro: 643195-1
Swish: 123 196 30 24

Obs! Vinligen markera din betalning
till muharramprogrammet med
”Muharram”

- iy ;,-
= e —?-,;40‘” e o}
ﬂ Instagram @lmamallcenterse f Facobook: @svenskaislam . Telegram: @iacsvenska

‘ Webb: imamalicenter.se & E-post: info@imamalicenter.se , Twitter: @imamalicenterse
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Artikelserie

Lyckans horna 19
Viilj det verkliga och viktiga fore

Den gamle fadern gav sonen en skinnpase som han
aldrig fick 6ppna. I den fanns en oskattbar pérla som
den store kungen véntade pa. Den langa farden star-
tades och sonen passerade byar och skogar, floder
och stigar.

Han fokuserade pa sitt uppdrag och brydde darfor
sig inte om folk som forsokte fresta, forolampa eller
pa ett och annat sitt stora honom. Han valde dven att
inte sla tillbaka nér vissa falska individer kastade
stenar och annat och skadade honom.

Torst och hunger stoppade inte honom, det vikti-
gaste var parlan och inte saren och smértorna som
han kinde 1 sin kropp. Sonen forstod att besvara
pahoppen medforde risken att tappa bort pérlan.
Han ville vara mogen, klok, malmedveten och lojal
mot fadern och kungen.

Nir han till sist var framme vélkomnades han varmt
av kungen. Skadorna och tréttheten som han stod ut
med var synliga for alla.

Alla beundrade och 6ppet prisade honom, nagot
som ldt glddjen visas 1 hans min.

Kungen fragade om pirlan. Nér den trétte sonen
med glddje 6ppnade pasen for att ge parlan som han
aldrig hade sett 6verraskades han av att inte hitta
ndgon pérla dér.

Han tittade med sorg mot Kungen och sade: Jag
stod ut med allt och forsokte verkligen himta parlan
men jag ser inte den.

y»
allt kommer till sist att tas frdn oss

Kungen sade till honom, min dlskade. Du skulle
inte hdmta en parla. Du sjdlv dr parlan som fick vixa
till den du idag dr. Om du hade besvarat alla pa hopp
och njutit av eller fallit for frestelserna pa végen
skulle du aldrig ha kunnat komma fram.

Du forstod och brydde dig om uppdraget. Darfor
var du stark, fokuserad och lycklig under hela din
fard. Manga andra tappade bort sig sjdlva under
végen, darfor var de aldrig lyckliga 4ven om de inte
stod ut med nigra svarigheter.

Halsohorna 18

Lugna ner dig!

Béade psykiska, sdsom stress, och fysiska
tillstdnd, sdsom hjartattack, gor att kroppens
tempo kan gd upp och stanna vid den hoga
abnorma funktionsnivan. T.ex. hjdrtat slar
fort under en léngre period. Abnormt hogt tempo i
kroppens funktioner leder bl.a. till vdrre hilsa och
tidigare dod. Det finns flera behandlingar som studier
visat kan lugna ner kroppens tempo. En enkel metod
som man sjilv kan utféra niar som helst och var som
helst 4r genom det s k ”Paced Deep Breathing”, dvs
stimulerad djup andning.

Metoden ér enligt foljande:

1.Taett djupt andetag genom nédsan i 1-5 sekunder.
2.Hall andani 1-2 sekunder.

3.Andas ut genom munnen, men med snédva léppar,
som om du blaser i ett sugror. Detta skall vara mellan
1-7 sekunder.

Upprepa ovanica 1 minut, eller efter behov. Men inte
mer &n ett par minuter. Detta kan upprepas flera
ganger under dagen, alltefter behov.

Om du skulle kénna dig yr, avsluta processen omedel-
bar och ligg ner.

»

Det finns flera behandlingar som studier
visat kan lugna ner kroppens tempo

Stimulerad djup andning kan i vissa tillfdllen ocksa
hjdlpa en som lider av somnloshet pga. stress att
kunna enklare falla i sémn. Men den basta ldngsiktiga
botemedlet till oro och stress dr underkastelse till Gud
och forlitande pa att det &r Han som kan hjilpa en oav-
sett situationens omojlighet. Detta har bevisats 1 olika
studier. Lids t.ex. om de senaste studier om Neuropep-
tide Y (Teonnesen 2018).

Sep 2019- Nummer 32 - DM



Dagens./%uslun Barn

Om Muharram

Hej alla vénner!

Vi narmar oss mdnaden Muharram. Darfor tankte jag berdtta lite om den heliga
mdnaden.

Muharram dar den férsta ménaden i den islamiska kalendern.

Muharrams tionde dag dr Ashura dagen. En sorgens dag.

En dag i Karbala, i Iraq, som Imam Hussein (frid vare med honom) offrade sitt liv
och hans familj och vanner {6r att vi ska ha kvar islam. Ashura dagen ar ett

satt att pdminna oss sjalva om imam Hussein (fvmh) , visa honom att vi

alskar honom, och viktigaste av allt ar att tacka honom {6r hans uppoft-

ring.

Hur tror ni vi kan tacka imam Hussein?

Ja, genom att géra saker som goér imam Hussein glad.

Alska honom och hans familj.

Och berdatta {6r andra om vilken hjdlte imamen var!

ARG
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Manadens hadith: Ur Imam Husseins (frid vare med honom) testamente:

”I Guds, den Naderikes, den
Barmhirtiges Namn. Detta &r
det som Hussein, son till Ali ibn
Abi Talib, testamenterade till
sin broder Muhammed, kénd
som Ibn Hanafiyyah: ...

Jag gick helt visst inte ut [{Or att
gora revolt] for att slicka mina
begir och inte heller p.g.a.
arrogans, egoism och trots,
korruption och forstorelse eller
fortryck, terror och tyranni! Jag

Ur Rosengarden:

gick helt visst endast ut [for att
gora revolt] for att tillrdttavisa
min farfar Muhammeds (Gvhf)
nation. Jag vill beordra till gott
och forbjuda det onda och
handla 1 enlighet med min
farfars och min fars, Ali ibn Abi
Talib (fvmh), traditioner och
tillvdgagéngssitt...”

Gud édr sannerligen mer vérd
for den som accepterar mig,
genom att acceptera sanningen.

I dkallan Ashura lidser vi bland annat:

Jag visar tdlamod gentemot den
som avvisar mig 1 detta tills
Gud réttvist domer mellan mig
och folket. Han &r den Béste
Domaren.”

Killa: Boken Lam’at al-Hussein, s. 16;
Nafs al-Mahmum, av: Mohaddeth al-Qomi

A Gud, Till Dig tillhér prisningen, de tacksammas prisning tillhor Dig ver deras missoden.
Prisad vare Allah for min enorma sorg!
A Gud, skiink mig Husseins (fvmh) forboner pa den kommande dagen (Domedagen),

och lat mig stadigt och hingivet folja Husseins och Husseins kompanjoners fotspar, de som offrade sina
liv for att forsvara Hussein, frid vare med honom!

NECIEEE Kdnn dig sjalv pa skansen

Skansen ir ett stort friluftsmu-
seum med djurpark som ligger
pa Djurgérden 1 Stockholm. Det
grundades ar 1891 av den
svenske filologen och folklivs-
forskaren Artur Hazelius och
blev Oppet for allmdnheten pa
hosten samma ar. Skans betyder
befistning, och Skansens namn
kommer troligen fran den skans
som prins Karl XIV Johan lit
bygga at sin son i form av
lekplats pa 1810-talet. Omradet
kallades for Skansen redan da
Artur Hazelius kopte marken.
Hazelius motto var: ’kidnn dig
sjalv”, och enligt honom var det
endast mojligt for oss att verkli-
gen kédnna oss sjilva om vi
kénde till var historia.

Malet med Skansen var att visa
for allménheten hur ménniskor
bodde och verkade péd olika

Du kan lasa hela tidningen digitalt och fa tillgang till andra artiklar och nyheter om islam och muslimer i Sverige

platser i Sverige S
forr i tiden.
Hazelius ville
uppvisa byggna- s
der, vixter och E5
djur frdn hela &8
landet.
Idag finns det =
aktiviteter for barn
1 alla dldrar pd
Skansen. Man kan
till exempel hélsa pa i hus och
gardar, rida ponny och titta pa
djur. Lill-Skansen, som &r en
djurpark for de allra minsta, &r
oppet inomhus aret runt. [
Skansens djurpark finns det
vilda nordiska djur, lantraser
och méinga exotiska djur.

Under Skansens hogsdsonger
(jul, pask, sommar och host)
finns det marknader dér det séljs
produkter av hog kvalitet med

Ldis hela akallelsen pa imamalicenter.se

fokus pa narproducerade varor.
Utover detta finns det flera
butiker pa Skansen dér det séljs
dkta svenska hantverk med
innovativ svensk design. I de
historiska butiksmiljéerna kan
man bland annat képa karamel-
ler, kryddor, smorknivar, korgar,
dalahéstar och traditionsenligt
sdsongspynt. Dir kan man hitta
fina presenter till sig sjdlv eller
nagon man tycker om.

Medlem i :

SVERIGES
TIDSKRIFT
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